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Методические рекомендации
«Формирование творческой активности детей младшего школьного возраста на уроках хорового пения»
В системе дополнительного образования музыка является важным средством формирования личностных качеств ребёнка, его духовного мира. Вокально-хоровая музыка, непосредственно связанная со словом, оказывает сильное стимулирующее воздействие на воспитание нравственных качеств личности ребёнка. Хоровое пение – действенное средство разностороннего музыкального воспитания детей, развития у них творческих способностей. 

Воспитание и развитие творческой активности ребёнка – задача дополнительного образования. На протяжении 30 лет работы с детьми автором накоплен опыт решения многих проблем развития творческой активности детей. Педагогический опыт будет полезен в первую очередь начинающим хормейстерам. 
Введение 

Целенаправленное развитие творческой активности детей - одно из наиболее актуальных задач современного образования. Не случайно данная тема красной нитью проходит через все комплексные программы модернизации Российского образования.

Современные дети отличаются хорошей памятью, умением быстро осваивать новые задачи. Одновременно их характеризует различный уровень способностей и возможностей восприятия образовательного и музыкального материала. Хоровое пение является коллективным видом творчества, учебный предмет «Хор» в дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе «Хоровое пение» направлен на приобретение детьми умений и навыков, на эстетическое воспитание и художественное образование, духовно-нравственное развитие ученика. Основная задача по формированию творческой активности младших школьников - воспитать интерес к пению, к музыке, развить музыкальные способности детей. 

Основная часть 

Для организации эффективного образовательного процесса, развития творческой активности, важен учёт возрастных особенностей детей и их физиологических данных. При первом прослушивании для занятий хоровым пением, выявляем здоровье детей (на основании медицинской справки), наличие у ребёнка внимания, музыкального слуха, диапазона голоса, качество дыхания, эмоциональной отзывчивости на музыку. С первых занятий хормейстеру важно индивидуальное знакомство с музыкальными данными детей. Определить «исходный материал» своей хоровой группы, наметить пути развития способностей каждого ребёнка и коллектива в целом. 

Представленная таблица может быть использована для определения критерия певческого развития ребёнка:

	параметры
	Неудовлетворительный 

результат
	Удовлетворительный 

результат
	Хороший результат

	Музыкальный

слух
	Нечистое, фальшивое интонирование по всему

диапазону
	Относительно чистое

интонирование по всему

диапазону
	Чистое

интонирование по всему

диапазону

	Дикция 
	Не чёткая, согласные смягчённые, пропуск согласных в окончании слов
	Дикция более чёткая
	Речь ясная, согласные твёрдые,

активные.



	Дыхание 
	Судорожное,

поверхностное,

шумное.
	Вдох более спокойный, 

длину выдоха плохо контролирует
	Спокойное,

тихое, ровное.

Выдох протяжный

контролируемый.

	Тембр голоса
	Тусклый, сиплый, глухой.
	Чистый, светлый, слабый по силе
	Лёгкий, звонкий, чистый, светлый.

	Диапазон
	В пределах терции и кварты
	В пределах сексты
	В пределах октавы и шире.

	Музыкальная эмоциональность
	Вялое, безразличное пение. При слушании музыки рассеянное внимание.
	Пение довольно выразительное.
	Пение в характере произведения. Внимательное восприятие музыки


Результаты первого и последующих прослушиваний (конец 1 и 2 полугодий) заносятся педагогом в свою тетрадь и используются для анализа певческого развития учащихся, их способностей. Педагогу важно отметить тот момент, что творческое развитие ребёнка в хоровом классе невозможно без развития певческих навыков: дыхания и артикуляции, правильного звукообразования и ладоинтонационной чистоты, ритмического слуха.

На развитие каких способностей в занятиях хорового класса важно обратить внимание педагогу:

- слуховое внимание, внимание к звуку;

- внимание к слову, проникновение в суть песни, литературного текста;

- внимание к окружающему миру (природа, животный мир);

- владение интонационными возможностями речи;

- богатство и тонкость эмоциональных реакций;

- двигательные навыки и культура движений;

- социальные навыки - через сотрудничество в игре и соблюдение правил коллектива;

- готовность к поиску творческих решений;

- умение концентрироваться и расслабляться. 

Процесс пения довольно сложен. Для того, чтобы ребёнок усвоил любую песню, нужно ему запомнить и воспроизвести мелодию, осмыслить её ритмический рисунок, динамику. Исполнение даже несложной мелодии требует правильной работы голосового аппарата ребёнка и соблюдение певческой установки. Певческая установка- это правильная поза ребёнка во время пения. Прямое положение корпуса и головы создаёт благоприятные условия для естественных движений в дыхательных органах и голосовом аппарате.

Лишние движения - подъем плеч, напряжение шеи при вдохе мешают спокойной работе дыхания. Когда ребёнок выпрямляет корпус, его грудная клетка сама принимает положение плавного вдоха. Дети приучаются организованно пользоваться дыханием, избегать форсирования звука. Мышцы при этом получают возможность нормально развиваться. Благоприятные условия для правильной работы певческого аппарата позволяют детям освоить необходимые для выразительного исполнения песни певческие навыки и ускоряют их музыкальное и творческое развитие. 

Ребёнок переживает музыку так, как он мог бы переживать реальные события в своей жизни, и знакомство с музыкой – это возможность получения положительного жизненного опыта. С первых уроков с детьми младшего школьного возраста в занятия хора необходимо вводить элемент слушания - либо музыкального отрывка, песни, хорового или вокального произведения.

Во время слушания предложить ученикам:

-отмечать пульсацию долей взмахом руки, кисти; двигаться в соответствии с характером звучания; сопровождать звучание аккомпанементом детского оркестра.

- определить в каком регистре исполняется произведение (высоком, среднем, низком).

-определить темп (быстро, медленно, умеренно)

-определить жанр сочинения (марш, танец, песня), отметить особенности.

- на примере знакомых песен осмыслить понятия « мелодия», 

« аккомпанемент».

-разбираться в строении песни: количестве куплетов, фраз.

-познакомить с динамическими оттенками (громко - тихо, усиление- затихание) и штрихами (легато - связано, стаккато - отрывисто)

- определить лад (мажор- минор) 

Деятельность учащихся хорового класса младшего школьного возраста обязательно должна вызывать у них положительные эмоции. Младшие школьники нуждаются в радостном эмоциональном подъеме. Это естественная потребность, реализация которой способствует их развитию. Ценнейшее свойство младшего школьника- способность к подражанию: дети любят и могут подражать. Проведение репетиций с включением игрового момента повышает заинтересованность детей.

Упражнения на дыхание:

- « Цветочек»- сделать вдох и задержать-понюхать аромат; 

- резкий выдох - сдуть пушинки с одуванчика

- « Свеча» - долгий выдох – не задуй свечу!

- « Паровоз» - чей паровоз дольше гудит- долгий выдох.

Упражнения на дикцию и расширение регистров: 

В высоком регистре регистре произношение потешек и скороговорок , переход от низкого к высокому регистру

« Солдаты»-(низкий регистр) Аты-баты, шли солдаты  

Аты- баты на базар. 

( высокий) Аты-баты – что купили, 

(низкий) Аты-баты – самовар.

Звукоподрожание –вой ветра, лай собачки большой и маленькой.

Упражнения на развитие речевой интонации:

· « Волк и семеро козлят»- исполнение от лица волка, козы, козлят 

Козлятушки- ребятушки

Отомкнитеся, отворитеся,

Ваша мать пришла, 

Молочка принесла.

· « Диалоги» вести диалог и интонацией удивления, радости, изумления и т.д. 

Кукушка, послушай!

Вправду, кроме шуток, 

Открывают школу 

Для утят – малюток.

· Игра « Мимический канон» - выразить лицом гримасу на слове  

« привет» -приветливо, обиженно, грустно, весело, вежливо, сердито и т.д. 

Большое место в развитии творческой инициативы занимает инсценировка песни. По существу они являются небольшими играми, в которых последовательно раскрывается содержание. Педагог выразительно читает текст и поёт песню. Затем детям предлагает жестами, мимикой, движениями показать то, о чём он пел, рассказать своими словами то, что запомнили. Хорошо перед исполнением показать картинки с сюжетом песни. Дать домашнее задание изобразить услышанное, те моменты, которые больше всего запомнились и понравились.  

Для формирования музыкальности ребёнка, развитие музыкальных и творческих способностей помогает игра на детских музыкальных инструментах, а также игровые упражнения с использованием 

« собственных» звучащих жестов- «хлоп, шлёп, топ, щёлк» (система элементарного музицирования австрийского педагога К.Орфа)

Все упражнения можно исполнять следующим образом:

· - хором

· -соло (распределив роли)

· -чередуя хор и соло

· - с различной динамикой

· - в различной тесситуре

· - в различных темпах

· -в различных метрах и ритмах

· - каноном в два и более голосов.

На основании своей большой практической работы можно выделить следующие особенности работы с детьми: 

· - педагогу важно понимать, как осуществлять взаимодействие с обучающимися, не потеряв первоначальный интерес к занятиям у детей;

· - процесс обучения младших школьников предполагает знание педагогом психолого-физиологических возможностей детей.

· - всему тому, что мы учим следует вместе с ребёнком как бы заново открывать, включая его в активную творческую работу. 

Заключение 

Педагогу необходимо помнить, что общая концепция развития творческой активности основана на последовательной реализации основных принципов обучения:

-развитие мотивации и интереса (Я хочу заниматься - я могу заниматься - я успешно делаю это самостоятельно);

- связь обучения с окружающим миром;

- соблюдение дидактического принципа « от простого к сложному»; 

- формирование у детей образных представлений посредством введения игры и игровых моментов в образовательный процесс;

- учёт психологических и возрастных особенностей детей младшего школьного возраста. 

Работая с детьми младшего школьного возраста педагогу необходимо помнить, что хоровое занятие – необыкновенно увлекательный творческий процесс. Для создания естественной творческой атмосферы хормейстеру желательно:

-учить с детьми те произведения, в которые влюблён хормейстер, следовательно, полюбят эти произведения и дети;

- иметь большой, разнообразный, высокохудожественный репертуар;

- заниматься с детьми с удовольствием, благожелательно и радостно.
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